POLE EDUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT
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"Le Collectif SUD

c'est faire ensemble™

en s'appuyant sur les compeétences
et les expertises de chacun

pour optimiser les parcours ®
de santé des patients. N
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UN CENTRE RESSOURCE EN ETP

Le Collectif SUD est missionné par 'ARS pour
promouvair et favoriser le développement de
I'éducation thérapeutique sur les territoires de la Drome
et de I'Ardeche. Il propose aux équipes soignantes
un accompagnement pour concevoir et évaluer leurs
actions d'ETP concernant toute pathologie chronique.
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NOS MISSIONS
Soutien méthodologique
pour élaborer et suivre des projets en ETP

Accompagnement pour I'€valuation annuelle
et quadriennale des programmes existants

Conception et prét d’
Recherche bibliographique
Elaboration d'ateliers collectifs

des professionnels en ETP
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POUR QUELS BENEFICES ?

- Implication des professionnels de santé
- Cohérence des actions éducatives
- Adhésion du patient 3 son programme d'ETP
- Harmonisation des pratiques
- Evaluation de I'ETP
- Transversalité Ville-Hopital.

SOUTIEN
METHODOLOGIGUE

Demande de rendez-vous
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Analyse de la problématique d'ETP

> Projet de programme
> Modification d'un programme existant
> Actions d'ETP
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Etude des besoins de l'équipe
> Constitution de la cellule d'ETP
> Formation
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Aide a 1'élaboration du projet
> Apport méthodologique
> Outil éducatif
> Bibliographie
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Rencontres réguliéres
en fonction du rythme de I'équipe.
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Projet finalisé
> Dépot de la demande d'autorisation a IARS
> Renouvellement d'autorisation
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Suivi du projet si besoin
> Mise en ceuvre
> Evaluation
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LES FORMATIONS

- ETP 40 heures
- Dossier Educatif Commun (DEC)
- Entretien motivationnel
- Animation d'ateliers collectifs
- Modules sur le diabéte.
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LE DOSSIER EDUCATIF COMMUN

Le DEC, mis en place et déposé par le Collectif SUD,
permet de réaliser le suivi éducatif du patient. Il regroupe
toutes les données d’'ETP du patient et en est sa propriété.
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ET AUSSI...
- Promation et mise a jour du site ephora.fr
- Lien avec les patients experts
- Annuaire ressources

- Accueill de stagiaires.

($
>
THEMES DE PROGRAMMES ACCOMPAGNES
PAERPA (Personnes Agées En Risque de Perte d/Autonomie),
cancer, diabéte, syndrome d'apnées du sommeil,
précarité et pathologies chroniques,
pathologies neurocentrales, parkinson,
schizophrénie et bipolarité, obésité...



