
L’Unité de Coordination  
des programmes d’Éducation  
Thérapeutique s’adresse à tous les 
professionnels des secteurs sanitaires, 
sociaux, médico-sociaux, ainsi qu’aux 
associations de patients. 

Le Collectif SUD  
en Drôme et Ardèche

Siège > ZI Marcerolles  
Rue Alessandro Volta  
26500 Bourg-lès-Valence 
Tél. 04 75 81 63 10 
contact@collectifsud.fr

UNITÉ DE  
COORDINATION 
DES PROGRAMMES 
D’ETP*

 
Ressource d’expertise 
en Drôme et Ardèche.

PÔLE ÉDUCATION THÉRAPEUTIQUE  
DU PATIENT 

"  Le Collectif SUD  
c’est faire ensemble " 
en s’appuyant sur les compétences  
et les expertises de chacun  
pour optimiser les parcours  
de santé des patients.

collectifsud.fr
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À QUI S’ADRESSE 

LE COLLECTIF SUD ?

Territoires de la Drôme et de l’Ardèche,  
cantons de Pont-en-Royans  
et de Saint-Marcellin.
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.POUR EN SAVOIR PLUS,  

CONTACTEZ-NOUS !

Tél. 04 75 81 63 10 
contact@collectifsud.fr

* ETP > Éducation  

Thérapeutique du Patient. 

Antenne 
Sud-Drôme

 Nyons

Antenne 
Sud-Ardèche

 Aubenas

Antenne 
Nord-Ardèche

 Annonay

Siège
Bourg-lès-Valence



DE QUOI  
S’AGIT-IL ?
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Les Formations

- ETP 40 heures 
- Dossier Éducatif Commun (DEC) 

- Entretien motivationnel 
- Animation d’ateliers collectifs 

- Modules sur le diabète.

Le Dossier Éducatif Commun
Le DEC, mis en place et déposé par le Collectif SUD,  

permet de réaliser le suivi éducatif du patient. Il regroupe  
toutes les données d’ETP du patient et en est sa propriété .

ET AUSSI…
- Promotion et mise à jour du site ephora.fr 

- Lien avec les patients experts 
- Annuaire ressources 
- Accueil de stagiaires.

Thèmes de programmes accompagnés
PAERPA (Personnes Âgées En Risque de Perte d’Autonomie), 

cancer, diabète, syndrome d’apnées du sommeil,  
précarité et pathologies chroniques,  

pathologies neurocentrales, parkinson,  
schizophrénie et bipolarité, obésité…

Demande de rendez-vous>>>

Analyse de la problématique d’ETP
> Projet de programme 

> Modification d’un programme existant 
> Actions d’ETP>>

Étude des besoins de l’équipe
> Constitution de la cellule d’ETP 

> Formation>>

Aide à l’élaboration du projet
> Apport méthodologique 

> Outil éducatif 
> Bibliographie>>

Rencontres régulières 
en fonction du rythme de l’équipe.>>

Projet finalisé
> Dépôt de la demande d’autorisation à l’ARS 

> Renouvellement d’autorisation>>

Suivi du projet si besoin
> Mise en œuvre 

> Évaluation
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Un centre ressource en ETP
Le Collectif SUD est missionné par l’ARS pour 

promouvoir et favoriser le développement de  
l’éducation thérapeutique sur les territoires de la Drôme  

et de l’Ardèche. Il propose aux équipes soignantes  
un accompagnement pour concevoir et évaluer leurs 
actions d’ETP concernant toute pathologie chronique.

NOS missions 

          Soutien méthodologique 
             pour élaborer et suivre des projets en ETP

  Accompagnement pour l’évaluation annuelle  
     et quadriennale des programmes existants

                   Conception et prêt d’outils éducatifs
    Recherche bibliographique

                       Élaboration d’ateliers collectifs
         Formation des professionnels en ETP

POUr QUELS BÉNÉFICES ?
- Implication des professionnels de santé 
- Cohérence des actions éducatives  
- Adhésion du patient à son programme d’ETP 
- Harmonisation des pratiques 
- Évaluation de l’ETP 
- Transversalité Ville-Hôpital.
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PROMOTION  
DE L’ETP 
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SOUTIEN  

MÉTHODOLOGIQUE

COMMENT ÇA MARCHE ?
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